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Nadciggajgce wydarzenie nie ulega watpliwosci :
moj ojciec, moja matka, przyjaciel, kto$

z bliskich umrze w nadchodzacych dniach.
Mam ochote tylko najedno: wskoczyc¢ do
samochodu lub do najblizszego pociagu,

by znalez¢ sie przy jej, jego boku.

Do bolu zwigzanego z nadchodzaca smiercia,
obecne okolicznosci dorzucaja kolejny, by¢
moze jeszcze bardziej dramatyczny :
niemoznosc¢ zobaczenia sie z ukochang

osoba, aby sie z nig pozegnac.

Po raz ostatni wzig¢ jg za reke, wyrazi¢ uczucia,
przebaczy¢ : wzbrania sie tych prostych,
ludzkich gestéw.

W obliczu tak bolesnych okolicznosci,
ofiaruje moje cierpienie, modlitwe, czuwanie
za owg osobe, ktora przygotowuje sie

do tego, aby ztozy¢ swoje zycie w rece Boga.
Dzieki wierze mam $wiadomos¢, ze nie jest
to bezuzyteczne. Moja modlitwa naprawde
przynosi owoc.



Stowo Boze :
tk 22, 39-46

Moge zatrzymac sie nad
tekstem Ewangelii, gdzie
Pan Jezus udaje sie do
Ogrodu Oliwnego i prosi
Piotra, Jakubai Jana, aby
z Nim czuwali. Nazwano te
chwile ,konaniem”.

Istotnie, konanie nie jest
wytgcznie powolng droga
ku $mierci, jest ono réwniez
walka, ktora jg poprzedza;
konanie jest owym ,tak”
wypowiedzianym wobec
zblizajacej sige $mierci. Piotr,
Jakub i Jan znajduja sie

w pewnym oddaleniu od
umierajacego, podobnie jak
ja. Wraz z trzema apostotami
jestem wezwany do tego,
zeby czuwac na modlitwie,
aby osoba, ktorg kocham,
powiedziata ,tak” wobec
Pana, ktory nadchodzi

w godzinie $mierci.

~Potem wyszedt i udat sie, wedtug
zwyczaju, na Gore Oliwng;
towarzyszyli Mu takze uczniowie.
Gdy przyszedt na miejsce, rzekt
do nich: «MddIcie sie, abyscie nie
ulegli pokusie». A sam oddalit sig
od nich na odlegtos¢ okoto rzutu
kamieniem, padt na kolana

i modlit sie tymi stowami: «Ojcze,
jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten
kielich. WszakZe nie moja wola,
lecz Twoja niech sie stanie!»
Wtedy ukazat Mu sie aniot z nieba
i pokrzepiat Go. Pogrqzony w
udrece, jeszcze usilniej sie modlit,
a Jego pot byt jak geste krople
krwi, sqczqce sie na ziemie. Gdy
wstat od modlitwy i przyszedt do
uczniow, zastat ich spigcych ze
smutku. Rzekt do nich: «Czemu
spicie? Wstancie i médicie sig,
abyscie nie ulegli pokusie».”



Rézaniec

Odmawiam dziesigtke
rézanca, medytujac nad
pierwsza tajemnica
bolesng, ktorg jest
witasnie konanie Pana
Jezusaw Ogroéjcu. Przy
kazdym "Zdrowas
Maryjo", moge
wypowiedzie¢ nieco
wolniej ostatnia fraze:
.Maodl sie za nami,
grzesznymi, teraz

i w godzing $mierci
naszej.”

Modlitwa

Przybadzcie, Swieci Bozy, . ,
pospieszcie na spotkanie, Matko Boza z Montligeon,

Aniotowie Panscy. médl sieza N
Przyjmijcie te dusze iza y\{szystkle dusze

SO " czysécowe !
zaniescie jg przed oblicze
Najwyzszego. N., niech cig
przyjmie Chrystus, ktory cie
wezwat i do Jego krolestwa o

W miejsce ,N.”

niech cie wprowadzg wstawié imie bliskiej osoby.
Aniotowie.



Dalszy etap modlitwy

Niektore zgony bywajg nagte i brutalne.

Inne rozciggniete sg w czasie.

Ten czas jest nieraz bardzo trudny, z powodu
oddalenia geograficznego od bliskiej osoby.
Oto kilka modlitw, ktore moga wesprzec naszg
wiare, nadzieje, oraz wspomaoc w sposob
niewidzialny, lecz rzeczywisty, osobe, ktéra
przygotowuje sie na przejscie do domu Ojca.



Psalm 129

Psalm 129, wielokrotnie opracowywany muzycznie, jest
bardzo znany pod nazwg zaczerpnieta z jego poczatkowych
stébw w jezyku tacinskim: De Profundis. Nie jest to pies$n
lamentu, lecz raczej modlitwa wyrazajagca ufnos¢ wobec

Boga, ktory zbawia.

Z gtebokosci wotam do
Ciebie, Panie,

o Panie, wystuchaj gtosu
mego!

Nakton swoich uszu
ku gtosnemu btaganiu
mojemu!

Jesli zachowasz pamigc o
grzechach, Panie,
Panie, ktoz sie ostoi?

Ale Ty udzielasz
przebaczenia,
aby Ci stuzono z bojaznig.

W Panu poktadam nadzieje,
nadzieje zywi moja dusza,
czeka na Twe stowo.

Dusza moja oczekuje Pana
bardziej niz straznicy $witu,
[bardziej niz straznicy switu].

Niech Izrael wyglgda Pana.
U Pana bowiem jest taska
i w obfitosci u Niego
odkupienie.

On odkupi Izraela
ze wszystkich jego grzechow.



Kantyk Symeona
¥k 2,29-32

Sw. tukasz Ewangelista
opisuje, jak czterdziesci dni
po narodzeniu Pana

Jezusa, Maryja z Jézefem
przyniesli Dziecigtko do
Swigtyni, aby Je ofiarowac
Panu. W Jeruzalem zy+t
pewien cztowiek imieniem
Symeon. Otrzymat on od
Ducha Swietego zapowiedz,
ze nie zazna smierci, az
zobaczy Chrystusa, Mesjasza
Panskiego. Bedac w $wiatyni,
wzigt Dziecie w ramiona,
btogostawigc Boga.

Zakonnicy i zakonnice,
kaptani oraz niektorzy
swieccy odmawiaja
kazdego wieczora jego
modlitwe w oficjum zwanym
kompleta, ktéra poprzedza
nocny spoczynek. Stowa
Symeona mogg postuzyc¢
jako modlitwa osobie, ktora
przygotowuje sie do
przejscia do domu Ojca. Co
prawda, nie spotkata ona
Chrystusa w sposéb
fizyczny, ale dzieki wierze
mam pewnosg¢, ze Pan
Jezus wyszedt jej na
spotkanie w jakims$
momencie jej zycia.

Teraz, o Wtadco, pozwdl
odejs¢ studze Twemu w
pokoju, wedtug Twojego
stowa. Bo moje oczy ujrzaty
Twoje zbawienie, ktores
przygotowat wobec
wszystkich narodéw:
swiatto na oswiecenie
pogan i chwate ludu Twego,
Izraela.



Credo,
czyli Sktad Apostolski

Credo - pierwsze stowo
tacinskiego ttumaczenia
modlitwy ,Wierze w Boga"-
jest streszczeniem wiary
chrzescijanskiej.

Oba wyznania wiary :
Symbol nicejsko-
konstantynopolitanski
oraz Sktad Apostolski,
zajmujg szczegolne
miejsce w zyciu Kosciota.

Mimo tego, ze Sktad
Apostolski nie byt spisany
przez samych apostotéw,
jest on wiernym
streszczeniem ich wiary.
W samym srodku Credo
znajduje sie wyznanie wiary
w zmartwychwstanie.

Wierze w Boga Ojca
Wszechmoggcego,
Stworzyciela nieba i ziemi,

i wdJezusa Chrystusa,

Syna Jego Jedynego, Pana
naszego,

ktory sie poczqt z Ducha
Swietego,

narodzit sie z Maryi Panny,
umeczon pod Ponckim Pitatem,
ukrzyZzowan, umart i pogrzebion,
zstqpit do piekiet,

trzeciego dnia zmartwychwstat,
wstgpit na niebiosa,

siedzi po prawicy Boga Ojca
Wszechmoggcego,

stamtqd przyjdzie sqdzi¢
zywych i umartych.

Wierze w Ducha Swietego,
sSwiety Kosciot powszechny,
Swietych obcowanie,
grzechow odpuszczenie,

ciata zmartwychwstanie,

zywot wieczny.

Amen



Modlitwa Sw. Ambrozego

Sw. Ambrozy byt
arcybiskupem Milanu

w IV w. W jednym ze
swych licznych dziet
teologicznych napisat te
modlitwe, przypominajgca
nam, ze pomoc nadchodzi
od Chrystusa, ktory jest
dla nas wszystkim.

Chrystus jest dla nas
wszystkim. Jesli
potrzebujesz pomocy, On
jest sitq; jeslilekasz sie
smierci, On jest zyciem;
jesli pragniesz nieba, On
jest drogg;

jesli uciekasz przed
ciemnosciq, On jest
swiattem; jesli

szukasz pozywienia, On
jest pokarmem.
Sprébujcie tedy

i zobaczcie, jak stodki
jest Pan: btogostawiony
ten, ktory w Nim
poktada nadzigje.

Smieré Sw. Teresy
z Lisieux

.Ostatnie rozmowy”

Sw. Teresy z Lisieux opisuja
koncowe pie¢ miesiecy zycia
dwudziestoczteroletnigj
karmelitanki, czas
wypetniony cierpieniem,
ktore zostato przeobrazone
nieskonczong, prawdziwa
nadziejg. W ponizszym
fragmencie widac cata
gtebie wiary Teresy : wie, ze
po $mierci bedzie jeszcze
blizej wszystkich oso6b, ktore
znata i mitowata na ziemi.

Kaptan powiedziat mi :

, Bedzie miata Siostra duzg
ofiare do ztozenia,
opuszczajqc swoje
siostry...".
Odpowiedziatam : ,Alez,
Ojcze, wcale ich nie
opuszczam ; przeciwnie,
po Smierci bede jeszcze
blizej nich.”



Pole¢ modlitwie
Bractwa Montligeon
dusze tych, ktérych
kochasz

Msza wieczysta

Osoba zapisana do
Bractwa Montligeon,
zyjgca lub zmarta,
korzysta z owocow Mszy
wieczystej odprawianej
kazdego dnia.

Bractwo modlitewne

Osoby zapisane do Bractwa
polecane sg modlitwie
sanktuarium i obecnym w nim
wspolnotom.

Zapisy na stronie :
www.montligeon.org
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Modlitwa do Matki Bozej z Montligeon

Matko Boza Wybawicielko, ulituj sie nad naszymi
zmartymi braémi, a szczegdlnie nad tymi, ktorzy
najbardziej potrzebujg Bozego Mitosierdzia.

Wstawiaj sie za wszystkimi, ktérzy nas opuscili,
by dokonato sie w nich Dzieto

oczyszczajgcej Mitosci.

Niech nasza modlitwa, ztgczona z modlitwa
catego Kosciota, wyjedna im rados¢, ktora
przewyzsza wszelkie pragnienie, a naszym
braciom zyjgcym jeszcze na ziemi, zwtaszcza
poddanym prébom i zwatpieniu, przyniesie
pocieche i umocnienie.

Matko Kosciota, pom6z nam, ziemskim
pielgrzymom, coraz lepiej przezywac kazdy
dzien naszej drogi do Zmartwychwstania.

Ulecz rany naszej duszy i serca. Uczyn nas
swiadkami Niewidzialnego Boga,

podazajgcymi do dobr, ktorych nie mozemy
dostrzec naszym wzrokiem, Apostotami nadziei,
podobnymi do straznikow oczekujacych switu.

Ucieczko grzesznikow i Krolowo Wszystkich
Swietych, zgromadz nas wszystkich w owym
dniu na wieczng Pasche w domu Ojca. Przez
Jezusa Chrystusa, Pana naszego.

Amen.

Matko Boza z Montligeon -
madl sie za dusze czysccowe.
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