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Don François-Régis 
Moreau, chapelain

Chers amis,

Ce temps du printemps est bien sûr centré sur la 
célébration de la semaine sainte et de Pâques, 
c’est-à-dire des mystères principaux de notre 
salut, avec :  

•	 Le Jeudi saint, le souvenir du dernier repas 
du Seigneur avec ses Apôtres ; 

•	 Le Vendredi saint, la mort du Sauveur ; 
•	 Le jour de Pâques, sa résurrection d’entre les 

morts. 

Puis, pendant cinquante jours, ce sera Pâques ! 
C’est ainsi que nous pouvons résumer le temps 
pascal, que nous nous apprêtons à vivre : 
cinquante jours pendant lesquels nous serons 
dans la joie de célébrer la résurrection du 
Seigneur, l’événement le plus important de 
l’histoire des hommes. Le Christ a vaincu la mort, 
il vit à jamais, et il nous promet à nous-mêmes et 
à nos chers défunts la vie éternelle. Ces cinquante 
jours ne forment, comme l’affirmaient les pères de 
l’Église, qu’un seul « grand dimanche ». 

Nous savons que, pendant quarante jours, le 
Christ est apparu à ses Apôtres, comme le précise 
l'Écriture, ce qui nous conduira à l’Ascension, qui 
marque la fin de la présence visible sur terre du 
Seigneur, et inaugure le temps de l'Église. 

Alors, durant dix jours, nous pourrons 
préparer la venue de l’Esprit Saint en le priant 
quotidiennement. À la Pentecôte, si nous avons 
vraiment entrepris un chemin de conversion 
durant le Carême, il nous enrichira de ses dons. 

Pendant tout ce temps, nous pouvons méditer 
avec davantage d’attention, en suivant les temps 
liturgiques, les mystères douloureux et glorieux 
de notre chapelet.



4

Pages spéciales groupes de prière n°327

Chapelet  
du mois d’avril
Introduction
Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit.

Chant à l’Esprit Saint (voir p. 19).

En union avec le sanctuaire Notre-Dame de Montligeon et tous les groupes 
de prière de la Fraternité, nous prions pour :

•	 Tous les défunts de nos paroisses (nommer si possible les défunts 
du mois précédent)

•	 Nos défunts
•	 Les prêtres et les religieux défunts
•	 Les personnes vivantes et défuntes  

inscrites à la Fraternité Notre-Dame de Montligeon
•	 Les âmes du purgatoire,  

particulièrement les plus délaissées

Nous portons également dans notre prière l’intention  
confiée par le Saint-Père pour ce mois :

Pour les prêtres en crise.
Prions pour les prêtres qui traversent des moments de crise dans leur 
vocation, afin qu’ils trouvent l’accompagnement nécessaire et que les 
communautés les soutiennent avec compréhension et prière.

https://www.prieredupapefrance.net/intentions-2026/ 

https://www.prieredupapefrance.net/intentions-2026/
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Évangile
 
Puis il dit à Thomas : « Avance ton doigt ici, et vois mes mains ; avance ta 
main, et mets-la dans mon côté : cesse d’être incrédule, sois croyant. » 
(Jn 20, 27)

On peut aussi lire l’évangile du jour. (https://www.aelf.org/)

 

Enseignement
« Ils sont finis les jours de la passion du Seigneur ! ». À ces jours de 
douleur et de ténèbres succèdent ceux de l’allégresse et de la joie qui nous 
conduisent à la Pentecôte. Jésus ressuscité se manifeste à ses disciples en 
leur montrant les plaies reçues de la Passion, qui marquent ses mains, ses 
pieds et son côté transpercé. Il ne s’agit pas d’un retour en arrière mais de 
la manifestation de la vie désormais plus forte que la mort. En supportant 
l’agonie, la flagellation, le couronnement d’épines, l’horrible crucifixion, 
l’Agneau pascal montre jusqu’où va son amour pour nous. Ce temps de 
Pâques n’a de sens que si l’on se souvient des événements qui l’ont précédé : 
le Christ innocent a réconcilié l’homme pécheur avec le Père en donnant sa 
vie en rançon pour la multitude.
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Mystères douloureux

•	 Je crois en Dieu... Notre Père... Je vous salue Marie... (x 3)  
Gloire au Père...

1er mystère : l’agonie de Jésus 
Fruit du mystère : le regret sincère de nos péchés.

« Si le grain ne meurt, il ne peut porter du fruit. » (Jn 12, 24)

En parlant ainsi, Jésus indique à quelle mort il se livre. À Gethsémani, 
Jésus donne déjà sa vie pour que ses disciples la reçoivent en abondance. 
En consentant à mourir, Jésus s’en remet au Père dont il sait qu’il ne 
l’abandonnera pas. De même, confions au Père nos bien-aimés défunts à qui 
Jésus donne sa vie en abondance.

2e mystère : la flagellation 
Fruit du mystère : la pureté et la mortification de nos sens.

« Toi, tu m’as livré, flagellé. Ô mon peuple, que t’ai-je fait ?» (Impropères).

La première victime de nos péchés, c’est l’Agneau innocent. Notre 
préférence pour ce qui disparaîtra avec nous le « livre » aujourd’hui encore 
et le flagelle. Et pourtant, Jésus nous préserve des coups de l’Adversaire en 
les prenant sur lui. Au lieu de nous rendre blessure pour blessure, sa miséri-
corde éloigne le démon.

3e mystère : le couronnement d’épines 
Fruit du mystère : l’humilité et le rejet de tout mal.

« Voici votre roi. À mort, crucifie-le ! » (Jn 19, 15).

Seigneur Jésus, si souvent nous nous laissons gouverner par l’esprit du 
monde et nous adorons l’œuvre de nos mains. En vérité, tu es le véritable roi. 
Tu manifestes ta royauté lorsque tu revêts le manteau du serviteur. Accorde-
nous la grâce de te servir pour régner sur ta création et en faire le véritable 
royaume.
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4e mystère : le portement de Croix 
Fruit du mystère : la patience et la persévérance dans les épreuves.

« Béni soit celui qui vient au nom du seigneur. » (Ps 117, 26) 

Après être entré à Jérusalem aux acclamations du peuple, Jésus poursuit 
son chemin en portant sa croix jusqu’au Golgotha. Elle pèse le poids abyssal 
de nos péchés. Maintenant vainqueur de la mort, Jésus ne cesse d’inter-
céder pour nous. Il nous préserve d’être écrasés par le poids de nos péchés. 
Sa main victorieuse met le mal en échec.

5e mystère : la mort de Jésus sur la croix
Fruit du mystère : une plus grande dévotion pour Jésus et pour les âmes.

« Notre gloire, nous la trouvons dans la croix de notre Seigneur. » (Ga 6, 14)

La croix du Christ unit le ciel et la terre. Elle rassemble toutes les 
générations. Sur la croix, Jésus nous montre jusqu’où il nous aime. Là, 
il souffre d’amour et meurt par amour. Sur la croix, Jésus n’est plus que 
relation, abandon, confiance. Que par la croix, nos défunts parviennent au 
ciel.
 

•	 Prière à Notre-Dame Libératrice
•	 Chant à Marie (voir p. 19)
•	 Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen



8

Pages spéciales groupes de prière n°327

Chapelet  
du mois de mai

Introduction

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit.

Chant à l’Esprit Saint (voir p. 19).

En union avec le sanctuaire Notre-Dame de Montligeon et tous les groupes 
de prière de la Fraternité, nous prions pour :

•	 Tous les défunts de nos paroisses (nommer si possible les défunts 
du mois précédent)

•	 Nos défunts
•	 Les prêtres et les religieux défunts
•	 Les personnes vivantes et défuntes  

inscrites à la Fraternité Notre-Dame de Montligeon
•	 Les âmes du purgatoire,  

particulièrement les plus délaissées

Nous portons également dans notre prière l’intention  
confiée par le Saint-Père pour ce mois :

Pour une alimentation pour tous.
« Prions pour que chacun, des grands producteurs aux petits 
consommateurs, s’engage à éviter le gaspillage alimentaire et pour que 
tous aient accès à une alimentation de qualité. »

https://www.prieredupapefrance.net/intentions-2026/

https://www.prieredupapefrance.net/intentions-2026/
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Évangile du jour
 
Jésus, voyant sa mère, et près d’elle le disciple qu’il aimait,
dit à sa mère : « Femme, voici ton fils. »  Puis il dit au disciple :
« Voici ta mère. » (Jn 19,26-27)

On peut aussi lire l’évangile du jour. (https://www.aelf.org/)

Enseignement
Avant l’Annonciation, puisque son espérance est celle d’Israël, et après la 
Pentecôte, puisqu’elle est entrée dans la gloire, Marie se met à la disposition 
de Dieu. Sa foi en la Parole de Dieu devient le modèle de la foi de l’Église. 
La mission maternelle de la Vierge Marie nous pousse à nous tourner vers 
Dieu avec la confiance filiale qui fut la sienne, au milieu des difficultés, des 
surprises, des échecs apparents. Si nous la prions avec plus de ferveur 
en ce mois de mai, c’est parce que Marie est celle qui est toujours prête à 
nous soutenir avec l’affection d’une mère et à nous apporter son secours 
efficace. Nous l’invoquons comme Mère du Christ, Mère de l’Église, Mère de 
l’espérance, Demeure de l’Esprit Saint. Elle nous obtient la miséricorde dans 
nos chutes, le salut dans l’épreuve, la consolation dans l’affliction.



10

Pages spéciales groupes de prière n°327

Mystères glorieux

•	 Je crois en Dieu... Notre Père... Je vous salue Marie... (x 3)  
Gloire au Père...

1er mystère : la résurrection de Jésus
Fruit du mystère : une plus grande foi.

« Ô Marie, Mère du Sauveur, priez pour nous ! »

Aucun des évangiles ne rapporte la rencontre de Marie et de son Fils 
ressuscité. Si nous n’en savons rien, c’est parce que Marie nous apprend à 
fonder notre espérance sur Dieu seul. De même, nous croyons que par la 
résurrection du Christ, nos bien-aimés défunts sont dans la main de Dieu.

2e mystère : l’Ascension
Fruit du mystère : l’espérance et le désir du Ciel.

« Ô Marie, mère de l’espérance, priez pour nous ! »

Glorifié à la droite du Père avec son corps né de la Vierge Marie, Jésus nous 
donne l’espérance de le rejoindre un jour. À sa suite, Marie est la première 
à entrer dans la gloire avec son corps et son âme. Son chemin anticipe le 
nôtre. Avec espérance, confions-lui nos défunts jusqu’au jour où nous serons 
dans la gloire.

3e mystère : la Pentecôte
Fruit du mystère : la venue de l’Esprit Saint en nos âmes.

« Ô Marie, demeure de l’Esprit Saint, priez pour nous ! » 

Partout et à tout instant, Marie est couverte de l’Esprit Saint. Sa présence 
au Cénacle, cinquante jours après Pâques, confirme que l’Esprit lui est 
donné et, à travers elle, à l’Église entière. L’Esprit qui repose sur Marie est 
celui qui a ressuscité Jésus d’entre les morts et nous donne de le prier avec 
espérance.
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4e mystère : l’Assomption de la Vierge Marie
Fruit du mystère : l’amour de Marie et la grâce d’une bonne mort.

« Ô Marie, porte du Ciel, priez pour nous ! » 

Marie est passée de cette vie ici-bas à celle du Ciel sans que la mort ne la 
touche. Telle est notre vocation à nous aussi puisque la mort sera notre 
passage vers le Ciel. Ô Marie, par vous les portes du Paradis nous sont 
ouvertes. Faites grandir en nous la certitude de la vie éternelle et de la vision 
de Dieu.

5e mystère : le couronnement de Marie au ciel
Fruit du mystère : la persévérance finale et la confiance en Marie.

«Ô Marie, reine des anges, priez pour nous ! » 

Ô Marie, couronnée d’étoiles, le Seigneur vous a donné le soleil pour 
manteau. Parce que vous avez dit à l’Ange : « Je suis la servante du 
Seigneur », le Seigneur vous a couronnée de gloire et de sainteté. La 
servante du Seigneur est devenue notre Mère et notre Reine. Régnez sur 
nous et sur nos défunts.

•	 Prière à Notre-Dame Libératrice
•	 Chant à Marie (voir p. 19)
•	 Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen
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Chapelet  
du mois de juin

Introduction

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit.

Chant à l’Esprit Saint (voir p. 19).

En union avec le sanctuaire Notre-Dame de Montligeon et tous les groupes 
de prière de la Fraternité, nous prions pour :

•	 Tous les défunts de nos paroisses (nommer si possible les défunts 
du mois précédent)

•	 Nos défunts
•	 Les prêtres et les religieux défunts
•	 Les personnes vivantes et défuntes  

inscrites à la Fraternité Notre-Dame de Montligeon
•	 Les âmes du purgatoire,  

particulièrement les plus délaissées

Nous portons également dans notre prière l’intention  
confiée par le Saint-Père pour ce mois :

Pour les valeurs du sport
« Prions pour que le sport soit un instrument de paix, de rencontre et de 
dialogue entre les cultures et les nations, et que par lui soient promues des 
valeurs telles que le respect, la solidarité et le dépassement personnel. » 

https://www.prieredupapefrance.net/intentions-2026/

https://www.prieredupapefrance.net/intentions-2026/
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Évangile
Jésus prit la parole et dit :
« Venez à moi, vous tous qui peinez sous le poids du fardeau, et moi, je vous 
procurerai le repos.
Prenez sur vous mon joug, devenez mes disciples, car je suis doux et humble 
de cœur, et vous trouverez le repos pour votre âme.
Oui, mon joug est facile à porter et mon fardeau, léger. » (Mt 11,28-30)

On peut aussi lire l’évangile du jour. (https://www.aelf.org/)

Enseignement
Notre dévotion au Sacré Cœur du Christ est une contemplation de toute 
la personne de Jésus. L’amour trinitaire s’incarne dans ce cœur de chair. 
Lorsque nous puisons dans ce cœur divin le réconfort et la consolation, 
nous goûtons la plus belle expression dans l’amour de Dieu, pour nous 
et pour notre prochain. Tandis que le monde s’éblouit de ses prouesses 
technologiques, ne perdons pas le sens du cœur de Jésus. Son cœur est 
le cœur du monde. Les mystères du rosaire sont le centre de l’histoire 
humaine qui, grâce au cœur de Jésus, devient l’histoire de salut. Mettons-
nous en présence de Notre Dame pour que la méditation de ces mystères 
nous permette d’accueillir, au milieu de nos épreuves et de nos fatigues, la 
présence importante et nécessaire : le cœur de Jésus.
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Mystères lumineux

•	 Je crois en Dieu... Notre Père... Je vous salue Marie... (x 3)  
Gloire au Père...

1er mystère : le baptême du Christ
Fruit du mystère : la joie d’être baptisé.

« Cœur de Jésus, obéissant jusqu’à la mort, priez pour nous ! »

Se joignant à la foule massée sur les bords du Jourdain pour être baptisé 
par Jean comme tous les pêcheurs, Jésus anticipe sa passion, sa mort et 
sa résurrection. L’eau du Jourdain est devenue l’eau qui jaillit de son cœur 
ouvert. Seigneur Jésus, que cette eau qui coula un jour sur nos fronts, coule 
désormais dans nos cœurs.

2e mystère : les noces de Cana
Fruit du mystère : la confiance en l’œuvre de Dieu.

« Cœur de Jésus, généreux pour tous ceux qui vous invoquent, 
priez pour nous ! »

À Cana, Jésus laisse Marie toucher son cœur en intercédant pour les mariés 
qui n’ont plus de vin. En réponse, Marie invite les serviteurs à accomplir sans 
hésitation ce que Jésus leur demande. À l’école de Marie, soyons certains 
que nos demandes touchent le cœur de Jésus et que Marie nous demande 
de lui faire confiance.

3e mystère : l’annonce du Royaume des cieux
Fruit du mystère : le témoignage de notre foi.

« Cœur de Jésus, roi et centre de tous les cœurs, priez pour nous ! »

« Le Royaume des cieux est tout proche ! » Il est parfois si proche, que 
nous ne le voyons pas. L’Esprit Saint commun au Père et au Fils instaure 
le royaume de Dieu au-dedans de nous. Demandons à la Vierge Marie de 
manifester ce royaume par nos actes de foi, d’espérance et de charité et d’y 
accueillir nos défunts.
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4e mystère : la Transfiguration
Fruit du mystère : l’espérance dans les épreuves.

« Cœur de Jésus, dont la plénitude se répand sur nous, priez pour nous !»

La lumière qui émane du corps transfiguré du Christ est la même qui jaillit 
de son corps ressuscité le matin de Pâques. C’est ce même corps qui est 
suspendu à la croix. Demandons à la Vierge Marie de nous éclairer de la 
lumière de la Transfiguration dans nos épreuves. Que cette lumière divine 
brille sur nos bien-aimés défunts.

5e mystère : l’institution de l’Eucharistie
Fruit du mystère : la pratique des sacrements.

« Cœur de Jésus, tabernacle du Très-Haut, priez pour nous ! »

Sur la croix, Jésus livre le corps et le sang offerts la veille dans le pain et le 
vin. Le matin de Pâques, ce pain et ce vin deviennent réellement vivants. 
L’Eucharistie devient le germe du Royaume des cieux caché ici-bas. 
Demandons à la Vierge Marie de faire grandir notre désir de la vie éternelle 
présente dans l’eucharistie.

•	 Prière à Notre-Dame Libératrice
•	 Chant à Marie (voir p. 19)
•	 Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen
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Groupes de prière

Sao Paulo, Brésil
Liliane Gonçalves
Nossa Senhora do Brasil
Le lundi à 7h30

Collège de Ballynahinch,  
Irlande du Nord
Máire Daly
Oratoire du collège
Le lundi à 11h10

31340 La Magdelaine-sur-Tarn
Flora Sezeur
À l’église
Le 1er lundi à 15h00

21700 Nuits-St-Georges
Jean-Marie Chanussot
Groupe itinérant
3e samedi à 17h15

42380 St Bonnet-le-Château
Sylvie Lestra
Oratoire St Jacques
Le 3e mercredi à 16h00

85600 Montaigu-Vendée
Monique Chaillou
À l’église
Le 1er vendredi à 18h15

Nouveaux groupes de prière 

Informations & contacts 

Marie Houdebert
Tél. : +33 (0) 6 37 17 87 12
groupesdepriere@montligeon.org 
montligeon.org/groupes-de-priere-de-montligeon
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De gauche à droite : les groupes de Consett (Angleterre), du Peyrat (09)                                                    
et Ste Catherine-les-Arras (62)

Formation des groupes de prière et promesse

Découvrez un parcours en 8 vidéos pour vous accompagner 
concrètement dans votre mission spirituelle en paroisse, au 
service de la prière pour les défunts. 
https://montligeon.org/formation-groupes-de-priere-de-
montligeon/

Guides pour prier pour les défunts de votre paroisse

Membres d’un groupe de prière, équipes funérailles ou fidèles 
recherchant des ressources pour organiser un temps de prière 
pour les défunts de votre paroisse ou de votre famille.  
https://montligeon.org/guides-prier-pour-les-defunts-
paroisse/

Montligeon aux États-Unis

Outils et supports

https://montligeon.org/formation-groupes-de-priere-de-montligeon/
https://montligeon.org/formation-groupes-de-priere-de-montligeon/
https://montligeon.org/guides-prier-pour-les-defunts-paroisse/
https://montligeon.org/guides-prier-pour-les-defunts-paroisse/
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Écoute & consolation
Avec une sœur ou  
un prêtre au sanctuaire  
ou par téléphone. 

Accueil lundi-vendredi : 
9 h-12 h / 14 h-17 h
Samedi-dimanche : 
10 h-12 h / 14 h-16 h
Tél. : 00 33 2 33 85 17 00

Allumer un lumignon  
en mémoire 
de votre défunt

Déposer une carte  
Merci-Pardon auprès  
de Notre-Dame Libératrice
montligeon.org/merci- 
pardon-la-carte-pour- 
dire-merci-ou-pardon- 
a-un-defunt/

D’autres propositions
montligeon.org/prier- 
pour-les-morts/

S’inscrire à  
une halte-deuil
Rejoignez une halte de 2 
jours ou une semaine deuil au 
sanctuaire.

En savoir plus
montligeon.org/ 
traverser-le-deuil/

À 150 km à l’ouest de Paris, 
au cœur du parc régional 
du Perche, le sanctuaire 
de Montligeon est un endroit 
unique au monde dédié 
à la prière pour les défunts.

Venez prier !

 
26, rue Principale - CS40011
61 400 La Chapelle-Montligeon  
France

https://montligeon.org/merci-pardon-la-carte-pour-dire-merci-ou-pardon-a-un-defunt/
https://montligeon.org/merci-pardon-la-carte-pour-dire-merci-ou-pardon-a-un-defunt/
https://montligeon.org/merci-pardon-la-carte-pour-dire-merci-ou-pardon-a-un-defunt/
https://montligeon.org/merci-pardon-la-carte-pour-dire-merci-ou-pardon-a-un-defunt/
https://montligeon.org/prier-pour-les-morts/
https://montligeon.org/prier-pour-les-morts/
https://montligeon.org/traverser-le-deuil/
https://montligeon.org/traverser-le-deuil/
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Chants

R. Esprit de Dieu, souffle de vie,
Esprit de Dieu, souffle de feu,
Esprit de Dieu, consolateur,
Tu nous sanctifies 

1. Viens, Esprit, viens en nos cœurs 
Viens, Esprit, nous visiter.
Viens, Esprit, nous vivifier,
Viens, nous t’attendons.

2. Viens, Esprit de Sainteté
Viens, Esprit de vérité.
Viens, Esprit de charité,
Viens, nous t’attendons.

Toi, notre Dame
(C. Rozier / M. Wackenheim)

Esprit de Dieu, souffle de vie
(Communauté de l'Emmanuel)

Toi, notre Dame, nous te chantons !
Toi, notre Mère, nous te prions !

Toi qui portes la vie, toi qui portes la 
joie,
Toi que touche l’Esprit, toi que 
touche la croix.

Toi qui donnes l’espoir, toi qui gardes 
la foi,
Toi qui passes la mort, toi debout 
dans la joie.



Notre Dame Libératrice,  
prends en pitié tous nos frères défunts, 
spécialement ceux qui ont le plus besoin  
de la miséricorde du Seigneur.

Intercède pour tous ceux qui nous ont quittés,  
afin que s’achève en eux l’œuvre de l’amour qui purifie. 
Que notre prière, unie à celle de toute l’Église, leur 
obtienne la joie qui surpasse tout désir et apporte 
ici-bas consolation et réconfort à nos frères 
éprouvés ou désemparés.

Mère de l’Église, aide-nous, pèlerins de la terre, 
à mieux vivre chaque jour notre passage vers la 
résurrection. Guéris-nous de toute blessure du cœur 
et de l’âme. Fais de nous des témoins de l’Invisible, 
déjà tendus vers les biens que l’œil ne peut voir, 
des apôtres de l’espérance, semblables  
aux veilleurs de l’aube.

Refuge des pécheurs et Reine de tous les saints, 
rassemble-nous tous un jour, pour la Pâque éternelle, 
dans la communion du Père, avec Jésus le Fils, 
dans l’Esprit saint, pour les siècles des siècles.

Amen.

Notre Dame de Montligeon,
priez pour les âmes du purgatoire.

 

Imprimatur de monseigneur J.-C. Boulanger - 31 mai 2007.

Prière à Notre Dame 
de Montligeon
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